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LE COSMIQUE GAME
JEU D’ACTIONS INTENTIONNEL AVEC LA NOUVELLE LUNE

Mode d'empiloi :

A chaque nouvelle lune, écris une intention claire et positive, sous forme de mantra, dans la
case correspondant au signe astrologique actuel. Idéalement, imprime cette feuille et place-la
dans un endroit visible pour que ton subconscient continue & travailler sur tes intentions.
Reviens & cette intention lors de la pleine lune dans le méme signe (environ 6 mois plus tard)
pour observer ton progrés et I'évolution de ce que tu as semé.




